
   

 

 

Wie verhalte ich mich während meiner Wanderungen richtig? 

Liebe Gäste, 

bitte beachten Sie während Ihrer Wanderungen die nachfolgenden Regeln, damit für uns alle ein      

sicheres Miteinander möglich ist: 

Halten Sie mindestens 1,5 - 2 m 

Abstand zu Ihrem Vordermann 

und anderen Wanderern. 

 

 

 

Husten bzw. niesen Sie bitte in 

Ihre Armbeuge oder in ein Ta-

schentuch 

 

 

 

Waschen Sie Ihre Hände vor 

und nach den Wanderungen 

gründlich mit Seife. 

 

 

Bitte entsorgen Sie Ihren Müll 

nicht im Wald, sondern in ent-

sprechenden Mülleimern oder 

zuhause. Außerdem sammeln 

Sie bitte keinen Müll von ande-

ren Wanderern ohne Hand-

schuhe auf. 

Bleiben Sie bei den Wanderun-

gen möglichst unter Ihrer per-

sönlichen Leistungsgrenze, um 

die Risiken für einen Rettungs-

einsatz zu minimieren. 

 

 Vermeiden Sie bitte gewohnte 

Begrüßungsrituale, wie Hände-

schütteln und Umarmungen, 

wenn Sie andere Wanderer 

treffen. 

 

 

Teilen Sie bitte keine Trinkfla-

schen oder Nahrungsmittel 

miteinander. 

 

 

 

Es besteht die Gefahr von 

Waldbränden, deshalb vermei-

den Sie es bitte zu rauchen, 

Feuer zu machen oder zu Gril-

len. 


